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	一般社団法人　日本トレーニング推進協会主催鴻巣市教育委員会後援
	体幹 かけっこ教室
	鴻巣市立赤見台第二小学校 体育館 (〒365-0064鴻巣市 赤見台2丁目6-1)
	参加費
	時　間　①　９：３０〜１０：３０(小学生) 　　　　②１１：１５〜１２：１５(小学生)
	500
	持ち物：飲み物・タオル 服　装：室内シューズ 　　　　（サイズの合ったもの） 　　　　動きやすい格好



